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運動員誓詞 

 

我們謹代表慈雲山天主教小學全體運動員宣誓： 

 

願天主助佑我們，本著體育精神，竭盡所能，力求佳績， 

並願意遵守大會一切比賽規則，服從裁判之判決。 
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程序表 
 

 
08:30-09:00 開幕禮 

一. 齊集：全體會衆 

二. 奏唱國歌 

三. 升校旗、唱校歌 

四. 祈禱及致歡迎辭：黃綺霞校長 

五. 致送服務團體感謝狀 

六. 運動員代表宣誓 

七. 剪綵：黃綺霞校長、林淑珍副校長、黃美玲副校長、 

家教會主席梁黃樂欣女士、家教會副主席鄭鴻先生   

八. 宣佈賽事開始：黃綺霞校長(鳴槍) 

09:00-12:00 上午賽事 

12:00-13:00 午膳 

13:00-14:15 下午賽事 

14:15-15:00 頒獎禮 

一. 齊集：全體會衆 

二. 運動員列隊：各級總冠軍班別代表 

親子接力得獎隊伍 

班際接力得獎隊伍 

團隊接力得獎隊伍 

師生接力得獎隊伍 

三. 嘉賓進場：黃綺霞校長、林淑珍副校長、黃美玲副校長、 

              家教會主席梁黃樂欣女士、家教會副主席鄭鴻先生、 

校友會主席朱錦雄先生、主禮嘉賓梁筠宜小姐 

四. 祈禱：黃綺霞校長 

五. 嘉賓致辭：梁筠宜小姐【田徑運動員】 

六. 頒獎：各嘉賓 

七. 致謝辭：黃綺霞校長 

八. 降旗 

九. 禮成  
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【上午賽事】 
項目 工作崗位 組長 組員 

田賽、徑賽 

總裁判長(徑賽及田賽) 黃綺霞校長 

田賽、徑賽裁判員 徑賽裁判長 何卓欣副校長 

田賽裁判長 方國樑老師 

徑賽 

(A 跑道) 

徑賽召集(P.3-6) 吳煒文主任 王嘉偉老師、鄺淑晶老師 
6A 余嘉晴 

6A 王曉悠 6A李佳穎 

發令員 蔡鎮業老師(A) Mr Chard (B) 

起點檢錄 劉苡璇老師 譚苑茵 6A 區凱融 6A簡紫晴 

終點計時/線道裁判 申錦耀老師(彩天) 彩天計時隊 

名次裁判 鄭耀文主任 黃煊恩助理 

終點記錄 陳蘊晴老師 / 5A 彭卓瀅 5E陳芊羽 
 

項目 工作崗位 組長 組員 

徑賽 

(B 跑道) 

徑賽召集(P.1-2) 劉君怡老師 
卓玉美老師、鄧楚晴老師 

第 1組：A林小淨 B羅如金 C陸  菊 D林少平 E陳曉晴 

第 2組：A楊嘉恩 B沈潔敏 C蔡  璐 D李秀霞 E鄧麗霞 

發令員 盧永賢老師(A) 刁俊威老師(B) 

起點檢錄 楊少朋老師 張楚婷、鍾健蘭 
6E 蕭晞彤 

6E 譚紫蕎 

終點計時 胡敏琪主任 彩天計時隊 

名次裁判 李銘謙主任 林君練老師 

終點記錄 趙嘉敏主任 / 6A 梁靖瞳 

備註：一、二年級 60米召集地點為比賽起點處(B 跑道)，學生由家長帶往召集處，比賽後由家長帶返看台。 

 
項目 工作崗位 組長 組員 

田賽 

田賽召集(P.3-6) 蔡海雯老師 
馬佩賢老師、李詩敏老師 

4E 陳保任   
林淑敏、梁芬英 

立定跳遠(P.1-2) 彭美恩老師 

王紫瀅老師、高麗珊助理 

*黃樂欣、*黃婉雯 

A 王美玲  B 李麗娟   C李美玲   D 吳慧娟   E鄧燕飛 
/ 

擲豆袋(P.1-2) 陳樂彤老師 

駱詠詩老師、梁偉陶老師 

*曾惠玲、*鄭雅峰 

A 葉錦瑩  B 陳小欣   C胡泗香   D 劉雅婷   E譚愛屏 

5A 曹心怡 

5A 葉叡熹 

跳遠(P.3-6) 梁兆邦老師 

楊穎欣老師、丁彥心老師、張漢榮助理 

第 1組：高小燕、陳俊婕 

第 2組：李佩儀、李桂連 
5B 陳嘉晞 

5D 李佳釗 

擲木球、壘球 

(P.3-6) 
譚加娸老師 

梁皓欣老師、何錦源老師、陳嘉輝先生 

第 1組：曾敬華、陳小嬌 

第 2組：顏少玲、林雲冷 
 5E朱元安  4E 鍾 嬡  

備註： 1. 一、二年級立定跳遠、擲豆袋召集地點在比賽場地，學生由家長帶往召集處，比賽後由家長帶返看台。 

      2. *表示組長，於立定跳遠及擲豆袋的比賽場地協助裁判工作。 

3. 各班主任完成裁判工作後，請返回看台協助照管該級學生之秩序。 

4. 體育老師完成裁判工作後，請到紀錄室跟進其他工作。 

 

項目 工作崗位 組長 組員 

三至六年級 

班際接力賽 
召集 胡敏琪主任 

劉君怡老師、鄧楚晴老師(P.3) 林君練老師、盧永賢老師(P.4) 

吳煒文主任(P.5)、王嘉偉老師(P.6) 

召集安排：三至六年級班際接力【擲豆袋位置】(大會宣佈後，學生自行前往擲豆袋位置) 

【下午賽事】 
項目 工作崗位 組長 組員 

親子接力 

家長報到 林淑珍副校長 趙嘉敏主任(P.1)、鍾  姿書記(P.2) 

召集 
梁皓欣老師 P.1 王美玲 李美玲 吳慧娟 蔡  璐 沈潔敏 

楊少朋老師 P.2 鄧燕飛 陳小欣 胡泗香 劉雅婷 譚愛屏 
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團隊接力 
召集 譚加娸老師 

陳樂彤老師(團隊第一組)、梁兆邦老師(團隊第二組)、楊穎欣老師(團隊第三組)、 

師生接力 吳煒文主任(師生男子組)、蔡海雯老師(師生女子組) 

召集安排： 一至二年級親子接力【100 米起跑處】(家長於召集處報到並與子女匯合；比賽後，家長與子女到右看台休息) 

           三至六年級班際接力【擲豆袋位置】(大會宣佈後，學生自行前往擲豆袋位置) 

           團隊及師生接力【跳高墊位置】(大會宣佈後，教職員、學生自行前往跳高墊位置) 

【接力賽事】 
項目 工作崗位 組長 組員 

接力賽 

發令員 蔡鎮業老師 Mr Chard(上午) 

起點檢錄 劉苡璇老師 林淑敏 6A 區凱融 6A簡紫晴 

終點計時/線道裁判 申錦耀老師(彩天) 彩天計時隊 

名次裁判 鄭耀文主任 黃煊恩助理 

終點記錄 陳蘊晴老師 /  5A彭卓瀅 5E陳芊羽 

宣佈線道/棒區犯規 黃家玲主任 / 

  工作崗位 組員 

棒區裁判 

(班際接力) 
陳樂彤老師 

第一接棒區 駱詠詩老師(2-4 線) /梁偉陶老師(5-6線) 

第二接棒區 楊少朋老師(2-4 線) /卓玉美老師(5-6線) 

第三接棒區 彭美恩老師(2-4 線) /刁俊威老師(5-6線) 

棒區引領 

(班際接力) 

何卓欣副校長 

帶領 

第 2/3/4 棒 
彩天服務生 

棒區引領 

(團隊、師生接力) 
於棒區等候 

高小燕 (第 2棒) 

陳俊婕 (第 3棒) 

李佩儀 (第 4棒) 

曾敬華 (第 5棒) 

陳小嬌 (第 6棒) 

顏少玲 (第 7棒) 

林雲冷 (第 8棒) 

 照管看台上學生秩序之工作分配  
組長 崗位 負責老師 崗位 負責老師 

黃婉儀主任 

張靜雯姑娘 

P.1 
*陳曉君老師(1A)、#陸巧婷老師(1B)、吳嘉美主任(1C)、 

張錦欣老師(1D)、洪佳琪老師(1E) 
P.4 

#施婷婷老師、*KO、 

徐妙怡姑娘 

P.2 
#鄭詠儀老師、*李鳳玲老師、 

李曉婷老師、申 云老師 
P.5 

#馬志勇老師、 

*林鯉龍老師、蔡雪瑩老師 

P.3 陳殿明老師、*黃嘉敏老師、#陳佩詩老師 P.6 #黃藹華老師、*李卓軒社工 

備註： 1. 各級學生由兩至三位老師負責照管，老師須於看台上巡視，照管學生秩序。(*負責收集點名紙交往紀錄室。) 

2. 老師須指導及監察看台服務生之工作，適時作出提示。如遇突發事件，請立即通知張姑娘/黃主任尋求協助。 

3. 儀負責四周巡視，如看台、小食部(沒有開放)、洗手間附近等。 

4. #同事於 2:00到紀錄室取回點名紙並於放學前交班主任/代班主任。 

照管學生午膳之工作分配  
班別 教職員 班別 教職員 班別 教職員 班別 教職員 班別 教職員 班別 教職員 

1A 曉、妍 2A 張、(陳) 3A 殿 4A 源 5A 雪 6A 璇 

1B 瀅、陸 2B 丁、藹 3B 敏 4B 施 5B 鄭 6B 鄺 

1C 劉、吳 2C 鳳、練 3C 駱 4C 盧 5C 勇 6C 李 

1D 梁、欣 2D 朋、楊 3D 鄧 4D 陶 5D 龍 6D 王 

1E 佳、黎 2E 煒、婷 3E 紫、詩 4E 馬 5E 彭 6E 蔡 

備註：1. 家長義工協助 P.1、P.2 學生前往洗手間洗手。 

1A 2A 1B 2B 1C 2C 1D 2D 1E 2E 
林小淨(男生) 

楊嘉恩(女生) 
羅如金(男生) 

沈潔敏(女生) 
陸  菊(男生) 

蔡  璐(女生) 
林少平(男生) 

李秀霞(女生) 
陳曉晴(男生) 

鄧麗霞(女生) 

2. 於大會安排飯前祈禱後，由各班老師安排學生取餐盒，並提示學生保持地方清潔。 

      3. 部分同事因下午工作關係，須提早於 11:30進行午膳(飯盒存放於紀錄室外)：林、趙、姿、枝、昌、連。 

      4. 何、邦、方、文、譚、彤於紀錄室進行午膳，午膳後跟進上午賽事成績。 

      5. 無須照管班秩序的教職員於看台右方用膳(即田賽召集處)；家長義工、中學服務生於看台左方用膳。 

      6. 醫療輔助隊於救傷站進行午膳。 
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學生須知 

 
1. 所有出席或參與運動會之學生必須遵守大會規則，注意安全並保持場地清潔。 

2. 出席運動會之學生須穿著整齊的體育校服，帶備食水、太陽帽及雨具。 

3. 學生必須把姓名及班別寫在衣物及水樽上，以便識別。 

4. 學生於上午 7:30到達運動場後請按老師指示，利用看台兩邊樓梯到達看台，根據         

     已編配之座位位置向有關老師報到。 

5. 所有學生不得隨意走到看台最高之座位席上，更不得停留在該處之行人通道上， 

     免生危險及造成阻塞。 

6. 為確保學生安全，學生不得進入大會設定之「禁區」位置。 

7. 在運動會場內，除往洗手間及參加賽事外，所有同學必須安坐於觀眾席上，不得 

     在會場內隨意走動、奔跑及喧嘩，以免發生危險及影響賽事進行。前往洗手間的 

     學生必須向負責該班秩序的老師領取掛牌，用後立即交還。 

8. 一切玻璃、鐵器、危險物品或其他玩具均不得攜進會場。 

9. 學生必須保持會場清潔，離開前要將所有廢物放入看台旁的黑色垃圾袋。 

 

 

 

 

 

 

其  他 

 

1. 如天文台於運動會當日上午 6:30仍懸掛 8號或以上颱風信號，或發出紅色/黑色暴

雨警告，或教育局宣佈全日制學校停課，運動會將會取消，學生不用前往運動場/

學校。運動會改期事宜，日後另行通告。 

2. 如天文台於是日上午 6:30後仍懸掛 3號颱風信號，或發出黃色暴雨警告，運動會將

會取消，但學生仍須回校上學，學校會安排校內活動。運動會改期事宜，日後另行

通告。 

3. 本校已邀請醫療輔助隊駐場，於有需要時為同學提供急救服務。 

4. 運動會當日為學校上課日，所有學生必須出席，並穿著整齊體育服。如因病缺席，

必須致電學校告假。 
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運動員須知 

 
1. 運動員請於比賽前作充足的熱身運動，減少受傷機會。 

2. 所有運動員請自備足夠的食水。 

3. 所有運動員未得老師或工作人員批准及帶領，不得擅自進入比賽場地及阻礙比賽   

     進行。 

4. 所有運動員於賽事進行中，不得「橫過跑道」。 

5. 運動員請留心大會宣佈，並準時到指定召集處報到，逾時作棄權論。 

6. 如運動員因合理原因而未能依時到達召集處報到，必需通知召集裁判長。如裁判      

     長經考慮及接受，將安排家長義工或老師直接帶領學生到比賽場地參與比賽。 

7. 賽事完畢，運動員必須立即返回看台休息。 

8. 參賽運動員必須絕對服從裁判之判決，不得異議。如有申訴，請於比賽後十五分 

     鐘內由該運動員之班主任或體育老師向司令台提出，逾時概不受理。 

9. 如運動員賽前感到身體不適，請向召集處請假，切勿勉強參賽，如有受傷，必須 

     請就近老師或工作人員協助。 

10. 所有參賽運動員必須穿著整齊體育服裝及運動鞋。 

11. 所有運動員不准穿著釘鞋。 

12. 所有運動員不准配戴手錶及飾物參賽。 

13. 所有運動員應注意衛生及健康，如身體保暖及飲食均應留意。(比賽前，勿吃太飽 

；比賽後，避免大量飲水，尤其凍飲及汽水。) 

14. 總裁判的判決為最後決定，不得異議。 
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比賽規則及計分方法 
比賽規則 

1. 除特別規定外，比賽將採用「香港業餘田徑總會」所頒佈之最新規則進行。 

2. 運動員請留意大會宣佈之召集時間，準時往召集處報到，逾時作棄權論。 

3. 運動員需服從裁判的判決。如有申訴請在事發後十五分鐘內透過班主任或帶隊老   

     師向大會提出。以總裁判的判決為最終決定，不得異議。 

 

徑賽規則 

1. 一、二年級徑賽不設初賽，以該組最快時間決定名次。 

2. 四至六年級徑賽必須用蹲踞式起跑，一至三年級除外。 

3. 運動員必須根據指定的組別及線道比賽，否則將被取消比賽資格。 

4. 每場賽事只有一次偷步機會，任何運動員在第二次起步中偷步，將取消比賽資格。 

5. 所有運動員不得穿著釘鞋，也不得赤腳比賽。 

6. 比賽後，需得到裁判員批准，方能離去。 

 

跳遠、立定跳遠 

1. 跳遠及立定跳遠每人跳兩次，以其中最遠一次作為應得之成績。 

2. 跳遠時，如鞋子的任何部份踏出起跳板的前緣，即作為犯規。 

3. 起跳板的前緣稱為起跳線。 

 

擲豆袋、擲木球、擲壘球 

1. 擲豆袋、擲木球、擲壘球每人連擲兩次，以其中擲出最遠之一次作為成績。 

2. 擲球或豆袋時，必須用單手從肩部上方擲出。 

3. 運動員利用跑道擲球或豆袋時，足部不得觸及或越過擲區之界線 (起擲線) 。 

4. 遠度之量度，應從球落地時之最近點量度。 

5. 豆袋、木球、壘球由大會供應。 

6. 為節省時間，擲項裁判有權對成績較差的運動員不予量度。 

 

各級冠軍獎計分方法 

名次 一 二 三 四 五 六 七 八 

個人項目得分 9 7 6 5 4 3 2 1 

接力比賽得分 18 14 12 10 8 6 4 2 

 

1. 如總分相同，則計算同分隊伍獲得冠軍之次數，多者為勝，再相同，則計算亞軍 

     數目，依次類推；接力比賽與個人比賽項目無分輕重。 

2. 師生接力成績不計算在各級總成績內。 

3. 本規則如有未盡善處，大會有權修改或權宜處理。總裁判的裁決為最後決定，不 

     得異議。 
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賽程表 

年級 六 五 四 三 二 一 

組別 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 

9:00 60米初

(1) 

60米初

(2) 

跳遠 

（5） 

擲壘球

（6） 

60米初

(3) 

60米初

(4) 
      

立定跳遠

（7） 

擲豆袋

（8） 

 

9:20 
跳遠

（9） 

擲壘球

（10） 

   
60米初 

(11) 

60米初 

(12) 

60米初

(13) 

60米初 

(14) 

60米決

(15) 
   

9:40 100米初

(18) 

100米初

(19) 

100米初 

(20) 

100米初

(21) 

100米初

(22) 

100米初

(23)跳

遠 

（26） 

擲木球

（27） 

100米初

(24) 

100米初

(25) 
 

60米決

(28) 
 

立定跳遠

（16） 

擲豆袋

（17） 

10:0

0 
    

跳遠 

（29） 

擲木球

（30） 

     
60米決 

(31) 
 

10:2

0 
        

立定跳遠

(32) 

擲豆袋

(33) 

   

10:3

0 
60米決 

(41) 

60米決 

(42) 

60米決 

(39) 

60米決 

(40) 

跳遠

（43） 

擲壘球

（44） 

60米決 

(37) 

60米決 

(38) 

60米決 

(35) 

60米決 

(36) 
   

60米決

(34) 

10:5

0 
100米決

(53) 

100米決

(54) 

100米決

(51) 

跳遠

(55) 

擲壘球

(56) 

100米決

(52) 

100米決

(49) 

100米決

(50) 

100米決

(47) 

100米決

(48) 
 

立定跳遠

(45) 

擲豆袋

(46) 

  

11:1

0 
       

跳遠

（57） 

擲木球

（58） 

    

11:3

0 
      

跳遠

（59） 

擲木球

（60） 

    

11:4

0 
4x100米 

班際接力(64) 

4x100 米 

班際接力(63) 

4x100米 

班際接力(62) 

4x100米 

班際接力(61) 
   

12:0

0 
午                 膳 

1:00     

2 x30米 

親子接力 (65) (66) 

(67) 

2 x30米 

親子接力 (68) (69) 

(70) 

1:30    團     隊      接      力 (71) (72) (73) 

1:50    師      生      接      力 (74) (75) 

2:15 頒     獎    禮 

備註：比賽時間只供參考，實際比賽時間以大會宣佈為準。 
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歷屆徑賽項目成績及紀錄 
          男子組 

項目 班別/保持者姓名  破紀錄年度 紀錄 

一年級男子 60米 1D曾炫祖 14-15 11.29” 

二年級男子 60米 2C曾炫祖 15-16 10.30” 

三年級男子 60米 3D區偉民 07-08 10.12” 

四年級男子 60米 4A朱元存 17-18  9.81” 

五年級男子 60米 5D凌駿豪 14-15  9.03” 

六年級男子 60米 6A黃東健 05-06  8.04” 

三年級男子 100米 3A曾炫祖 16-17 16.02” 

四年級男子 100米 4D甄家樂 09-10 15.63” 

五年級男子 100米 5E區偉民 09-10 14.88” 

六年級男子 100米 6D甄家樂 11-12 13.64” 
 

女子組 

一年級女子 60米 1C 楊文璐 15-16 11.69” 

二年級女子 60米 2B陳犖諄 17-18 10.81” 

三年級女子 60米 3A陳雪思 15-16 10.05” 

四年級女子 60米 4A楊昭瑜 17-18 10.55” 

五年級女子 60米 5A蕭詠僑 11-12  9.72” 

六年級女子 60米 6A鄧琬璇 18-19  9.52” 

三年級女子 100米 3B李凱翹 17-18 17.50” 

四年級女子 100米 4E陳潁銦 15-16 15.84” 

五年級女子 100米 5E何泳錡 22-23 15’00” 

六年級女子 100米 6E邱詠祺 16-17 15.06” 
 

班際接力 

一年級男、女子 4x100米 1C 15-16 1’25.68” 

二年級男、女子 4x100米 2B 18-19 1’20.25” 

三年級男、女子 4x100米 3B 15-16 1’15.26” 

四年級男、女子 4x100米 4A 17-18 1’07.00” 

五年級男、女子 4x100米 5E 18-19 1’06.03” 

六年級男、女子 4x100米 6A 18-19 1’00.38” 
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歷屆田賽項目成績及紀錄 
         男子組 

項目 班別/保持者姓名  破紀錄年度 紀錄 

一年級男子立定跳遠 1B馬志文 18-19 1.52m 

二年級男子立定跳遠 2E顏薪峰 17-18 1.69m 

三年級男子跳遠 3E 鄺淳喆 16-17 2.63m 

四年級男子跳遠 4C蘇智仁 15-16 2.92m 

五年級男子跳遠 5A張百仁 15-16 3.21m 

六年級男子跳遠 6D蘇智仁 17-18 4.24m 

一年級男子擲豆袋 1C李政佑 15-16 13.52m 

二年級男子擲豆袋 2D黃梓程 16-17 14.82m 

三年級男子擲木球 3E鄭柏熙 14-15 20.44m 

四年級男子擲木球 4D鄭柏熙 15-16 25.35m 

五年級男子擲壘球 5B司徒嘉輝 05-06 31.81m 

六年級男子擲壘球 6D陳卓南 03-04 35.10m 

 

 

女子組 

一年級女子立定跳遠 1C何泳錡 18-19 1.36m 

二年級女子立定跳遠 2D 周紫棋 16-17 1.58m 

三年級女子跳遠 3D黃欣宜 05-06 2.07m 

四年級女子跳遠 4B 葉伊彤 16-17 2.50m 

五年級女子跳遠 5E何嘉兒 11-12 3.13m 

六年級女子跳遠 6B葉碧燕 03-04 3.62m 

一年級女子擲豆袋 1D石芷彤 14-15 8.70m 

二年級女子擲豆袋 2C彭子熙 18-19 12.49m 

三年級女子擲木球 3D彭秀榕 03-04 17.48m 

四年級女子擲木球 4B石芷彤 17-18 22.33m 

五年級女子擲壘球 5D石芷彤 18-19 22.18m 

六年級女子擲壘球 6A張婉儀 03-04 29.44m 
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運動員出賽名單 

 
 一年級男子 60米 項目編號：34                 1/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1A 1A 1A 1A 1A 1A 1A 
姓名 / 鄭祐展 黃浩軒 林智紳 區柏灝 鄧柏翹 杜卓霖 黃朱泳 
 

 一年級男子 60米 項目編號：34                 2/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1A 1A 1A 1A 1B 1B 1B 
姓名 / 黃柏叡 黃玉麟 楊洛維 鍾顯俊 韓翱 林文睿 孫永楠 
 

 一年級男子 60米 項目編號：34                 3/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1B 1B 1B 1B 1B 1B 1B 
姓名 / 譚熙宸 譚朗 杜逸儒 王梓鋒 楊溢藍 葉銘恩 余俊凱 
 

 一年級男子 60米 項目編號：34                 4/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1B 1C 1C 1C 1C 1C 1C 
姓名 / 余景堯 陳溰森 陳保匡 江秉峰 羅頌然 李柏亨 梁子謙 
 

 一年級男子 60米 項目編號：34                 5/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1C 1C 1C 1C 1C 1D 1D 
姓名 / 盧子成 馬子粵 譚錦輝 曾梓軒 朱樂恒 陳朗軒 張思博 
 

 一年級男子 60米 項目編號：34                 6/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1D 1D 1D 1D 1D 1D 1D 
姓名 / 周浩安 鍾雅各 何梓謙 高一鳴 林璟碩 劉璟賢 李劻霖 
 

 一年級男子 60米 項目編號：34                 7/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1D 1D 1D 1E 1E 1E 1E 
姓名 / 吳俊諾 邵鉑熙 黃子瑜 區家豪 蔡卓樺 許肇峰 林蔣一 
 

 一年級男子 60米 項目編號：34                 8/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1E 1E 1E 1E 1E 1E 1E 
姓名 / 李凱碩 梁晟頊 盧浩源 伍鴻碩 黃智謙 胡曉彬 丘家寶 
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 一年級女子 60米 項目編號：31                 1/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1A 1A 1A 1A 1A 1A 1A 
姓名 / 陳庭萱 何浚熒 許洛怡 郭芷熎 劉昊澄 吳韻桐 柯心玥 
 

 一年級女子 60米 項目編號：31                 2/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1A 1A 1B 1B 1B 1B 1B 
姓名 / 徐沐芸 楊曉澄 陳芷晴 鄭寶妍 何珮儀 黎珈熙 林芷慧 

 
 一年級女子 60米 項目編號：31                 3/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1B 1B 1B 1B 1C 1C 1C 
姓名 / 勞加淇 吳卓悠 王靖 邱芷瑤 張逸琳 趙梓喬 朱樂兒 
 

 一年級女子 60米 項目編號：31                 4/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1C 1C 1C 1C 1C 1C 1C 

姓名 / 何向晴 李葆玟 李寶螢 盧鎧霖 魏子琪 譚祉霏 温梓儒 
 

 一年級女子 60米 項目編號：31                 5/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1D 1D 1D 1D 1D 1D / 

姓名 / 陳曉憧 洪若妍 李姸晞 潘潤明 曾楚沂 韋恩餘 / 

 
 一年級女子 60米 項目編號：31                 6/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1D 1D 1E 1E 1E / / 

姓名 / 黃詩雅 翁詠晞 區家莉 周沚澄 張靖妍 / / 

 
 一年級女子 60米 項目編號：31                 7/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 1E 1E 1E 1E 1E / / 

姓名 / 何思叡 李紬雅 曾書悦 黃凱琳 王梓諭 / / 
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 二年級男子 60米 項目編號：28                 1/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2A 2A 2A 2A 2A 2A 2A 
姓名 / 陳浩智 鄭浩霖 洪以鏗 孔維銘 屈梓豪 黃柏然 葉霆謙 
 

 二年級男子 60米 項目編號：28                2/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2A 2A 2B 2B 2B 2B / 

姓名 / 楊曉洋 朱峻 陳梓銘 張倍安 黃梓堯 李卓霖 / 

 
 二年級男子 60米 項目編號：28                 3/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2B 2B 2B 2B 2C 2C / 

姓名 / 李卓朗 劉穎邦 戴衍略 黃梓軒 梁駿皓 呂堅懷 / 

 
 二年級男子 60米 項目編號：28                4/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2C 2C 2C 2C 2C 2C / 

姓名 / 馬惟斯 麥嘉豪 吳柏希 吳日熙 蘇子賢 譚匡迪 / 

 
 二年級男子 60米 項目編號：28                 5/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2C 2D 2D 2D 2D 2D / 

姓名 / 苻柏穎 陳均 李源坤 梁樂烽 梁智源 劉可檸軒 / 

 
 二年級男子 60米 項目編號：28                 6/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2D 2D 2D 2E 2E 2E / 

姓名 / 吳浩昇 潘宇桐 黃珈宸 何俊霆 林澤佳 林諾言 / 

 
 二年級男子 60米 項目編號：28                 7/7 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2E 2E 2E 2E 2E 2E / 

姓名 / 劉祉慷 梁栢睿 馬家軒 馬梓樂 黃皓汶 葉展揚 / 
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 二年級女子 60米 項目編號：15                 1/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2A 2A 2A 2A 2A 2A 2A 

姓名 / 歐鎧澄 張倬榳 程珮玟 林詩倪 劉梓潼 劉芷悠 梁敏頤 
 

 二年級女子 60米 項目編號：15                 2/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2A 2A 2A 2B 2B 2B 2B 
姓名 / 韋依琳 黃泳霖 曾凱琳 徐卉嵐 何愷娜 李卓妍 李思穎 

 
 二年級女子 60米 項目編號：15                 3/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2B 2B 2B 2B 2B 2B 2B 
姓名 / 梁樂潼 李澤恩 劉曉瞳 蕭凱喬 謝海桐 王思慧 黃紫淇 

 
 二年級女子 60米 項目編號：15                 4/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2B 2C 2C 2C 2C 2C 2C 
姓名 / 余雪 陳晞翹 陳穎旋 周子妍 鍾嘉熙 黃嘉瑩 林嘉熙 

 
 二年級女子 60米 項目編號：15                5/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2C 2C 2C 2C 2C 2D 2D 
姓名 / 梁芷僑 劉笑言 吳睿嵐 戴穎嵐 丁悦 陳芷晴 陳怡昕 

 
 二年級女子 60米 項目編號：15                 6/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2D 2D 2D 2D 2D 2D 2D 
姓名 / 陳胤妤 古芯雅 梁樂烽 廖家苗 麥允賢 吳烙瑤 談珈沂 

 
 二年級女子 60米 項目編號：15                 7/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2D 2D 2E 2E 2E 2E / 

姓名 / 黃珺沛 伍栩滺 鄭芷怡 朱芯瑩 何樂瀅 許詠晴 / 
  

二年級女子 60米 
項目編號：15                 8/8 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 / 2E 2E 2E 2E 2E 2E / 

姓名 / 林梓淩 李采穎 李裔淇 吳瀞錤 柯蔚琳 孫穎瞳 / 
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三年級男子 60米 項目編號：14                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 3C 3A 3C 3D 3B 3D 3B 3E 

姓名 陳信頤 鄧祐宗 徐子軒 吳洛希 阮光明  林天一 林孝一  徐丞希 

 

三年級男子 60米 項目編號：14                2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 3C 3B 3A 3E 3A 3E 3D / 

姓名 陳宇駿 莫汶駿  李子橋 凌偉鴻 陳景鍩 陳創然 劉梓鋒 / 

 

三年級女子 60米 項目編號：13                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 3D / 3C 3E 3B 3D 3C 3D 

姓名 何嘉怡 / 黃心妍 鄭子琳 林秀惠  黃樂勤 李梓妤 石曉靜 

 

三年級女子 60米 項目編號：13                2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 3B 3B 3A 3E 3A 3E 3C / 

姓名 莫鎧凌  陳穎妤  陳倩茜 王致雅 馬子琪 劉曉丹 梁穎詩 / 
      

四年級男子 60米 項目編號：12                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 4C 4A 4C 4D 4B 4D 4B 4E 

姓名 云天睿 李彥灝 黃梓謙 彭灝賢 吳進彥 何向朗 朱天佑 張恩豪 

 

四年級男子 60米 項目編號：12                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 4C 4B 4A 4E 4A 4E 4D / 

姓名 王彥希 李嘉晉 叶垣佑 何俊傑 林兆峰 陳浩鋒 姚佳廷 / 

 

四年級女子 60米 項目編號：11                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 4D 4A 4C 4E 4B 4D 4C 4D 

姓名 陳倩貽 林凱澄 徐樂晴 何子嫣 王嘉茵 林弈菲 林境文 劉珮琳 

 

四年級女子 60米 項目編號：11                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 4B 4B 4A 4E 4A 4E 4C / 

姓名 朱若琳 呂梓茵 鄭雅之 曾婉婷 李靜童 李琸穎 文琛玥 / 
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五年級男子 60米 項目編號：4                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 5C 5A 5C 5D 5B 5D 5B 5E 

姓名 陳學宏 羅子樂 姚學禮 施權晉 羅振軒 劉俊延 林希浚 廖子銘 

 

五年級男子 60米 項目編號：4                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 5C 5B 5A 5E 5A 5E 5D / 

姓名 譚梓彬 李昊天 林立信 曾梓淳 區浩琛 劉俊銳 呂嘉豪 / 

 

五年級女子 60米 項目編號：3                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 5D 5A 5C 5E 5B 5D 5C 5D 

姓名 陳芷欣 周穎彤 梁宛翹 陳嘉悅 林晞瑜 李樂晴 林昕錡 邱佳琪 

 

五年級女子 60米 項目編號：3                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 5B 5B 5A 5E 5A 5E 5C / 

姓名 麥紫茵 許詠童 陳溱 黃晞銣 伍倩凝 曾緻瑩 李若琳 / 

         

 

六年級男子 60米 項目編號：2                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 6C 6A 6C 6D 6B 6D 6B 6E 

姓名 鄭梓諾 林奕希 黃梓浩 云天宇 楊丞晞 陳晞朗 鍾嘉軒 江浩延 

 

六年級男子 60米 項目編號：2                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 6C 6B 6A 6E 6A 6E 6D / 

姓名 梁嘉麟 文皓添 余雋喬 林瀚楠 蔡煒彬 何柏熹 孫永樂 / 

 

六年級女子 60米 項目編號：1                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 6C 6A 6C 6D 6B 6D 6B 6E 

姓名 陳彥延 魏子珺 容佳欣 朱笑含 周雪瀅 奚紫珏 林芊彤 梁紫凝 

 

六年級女子 60米 項目編號：1                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 6C 6B 6A 6E 6A 6E 6D / 

姓名 林佩婷 廖芷嫣 潘芯妤 吳鋇鈴 陳海喬 林詩詠 黃敏楨 / 
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三年級男子 100米(初) 項目編號：25                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 3C 3A 3C 3D 3B 3D 3B 3E 

姓名 葉叡鴻 李佐希 吳希賢 施金言 胡定駱  黃彥睿 陳志霖  雷洛庭 

 

三年級男子 100米(初) 項目編號：25                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 3C 3B 3A 3E 3A 3E 3D / 

姓名 楊皓竣 方鍵浩  黃銘希 葉晉瑋 朱浩霖 黎頌軒 林湐堯 / 

 

三年級女子 100米(初) 項目編號：24                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 3D 3A 3C 3E 3B 3D 3C 3D 

姓名 陳彩雯 譚煦澄 余韻晴 何思敏 吳紫妍  黃恩琪 丁凱恩 黃依晴 

 

三年級女子 100米(初) 項目編號：24                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 3B 3B 3A 3E 3A 3E 3C / 

姓名 易祉伊  金詩淇  何子瑩 游樂怡 黃詩晴 黃添詩 劉泇呈 / 

 

四年級男子 100米(初) 項目編號：23                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 4C 4A 4C 4D 4B 4D 4B 4E 

姓名 陳諾熹 王珞懿 胡思齊 顏皓 胡澤林 陳嘉謙 任港威 鄭宇軒 

 

四年級男子 100米(初) 項目編號：23                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 4C 4B 4A 4E 4A 4E 4D / 

姓名 邵梓晞 譚展博 游俊龍 何夏晨 曾崇軒 鄭景軒 林梓洛 / 

 

四年級女子 100米(初) 項目編號：22                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 4D 4A 4C 4E 4B 4D 4C 4D 

姓名 黃栩詩 林凱婷 楊沁叡 歐苡澄 廖寶盈 洪舒雯 陳翠雯 邱凱恩 

 

四年級女子 100米(初) 項目編號：22                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 4B 4B 4A 4E 4A 4E 4C / 

姓名 余曉雲 何健兒 朱芷彤 林詩彤 黃睿晴 陳嘉茜 丁凱晴 / 
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五年級男子 100米(初) 項目編號：21                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 5C 5A 5C 5D 5B 5D 5B 5E 

姓名 梁承硯 何鍵一 叶錦源 王毅 葉慶豪 黃敬淞 吳安安 王耀霆 

 

五年級男子 100米(初) 項目編號：21                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 5C 5B 5A 5E 5A 5E 5D / 

姓名 劉子霖 薛謹昊 關若晞 阮偉晉 鄭子軒 王學謙 鄧焯允 / 

 

五年級女子 100米(初) 項目編號：20                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 5D 5A 5C 5E 5B 5D 5C 5D 

姓名 鄭嘉翹 司徒博雅 黃皓蔚 陳婉桐 王思雅 林柏悠 鄭雅妍 勞天恩 

 

五年級女子 100米(初) 項目編號：20                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 5B 5B 5A 5E 5A 5E 5C / 

姓名 黃詠桐 彭雨彤 郭悦 林依彤 王曉曈 張佳淇 李珈喬 / 

 

六年級男子 100米(初) 項目編號：19                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 6C 6A 6C 6D 6B 6D 6B 6E 

姓名 張晉慷 許子彥 朱樂軒 胡俊亨 馬志文 何承晉 張景逸 岑彬然 

 

六年級男子 100米(初) 項目編號：19                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 6C 6B 6A 6E 6A 6E 6D / 

姓名 叶煒源 馮柏翹 楊鏵棟 曾繁銘 陳皓鵬 伍綽鋒 呂煒煥 / 

 

六年級女子 100米(初) 項目編號：18                 1/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 6D 6A 6C 6E 6B 6D 6C 6D 

姓名 陳晴恩 曾埝兒 王梓悠 金曉彤 余芷晴 翁雨莊 蔡蔚翹 余冰 

 

六年級女子 100米(初) 項目編號：18                 2/2 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

班別 6B 6B 6A 6E 6A 6E 6C / 

姓名 翁悅馨 李慧頤 何泳錡 謝希佟 曾海晴 蘇樂煊 劉美詩 / 
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三年級男子 60米（決） 項目編號：36                 1/1 

 

三年級女子 60米（決） 項目編號：35                 1/1 

 

四年級男子 60米（決） 項目編號：38                 1/1 

 

四年級女子 60米（決） 項目編號：37                 1/1 

 

五年級男子 60米（決） 項目編號：40                 1/1 

 

五年級女子 60米（決） 項目編號：39                 1/1 

 

六年級男子 60米（決） 項目編號：42                 1/1 

 

六年級女子 60米（決） 項目編號：41                 1/1 

 

三年級男子 100米（決） 項目編號：48                 1/1 

 

三年級女子 100米（決） 項目編號：47                 1/1 

 

四年級男子 100米（決） 項目編號：50                 1/1 

 

四年級女子 100米（決） 項目編號：49                 1/1 

 

五年級男子 100米（決） 項目編號：52                 1/1 

 

五年級女子 100米（決） 項目編號：51                 1/1 

 

六年級男子 100米（決） 項目編號：54                 1/1 

 

六年級女子 100米（決） 項目編號：53                 1/1 
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項目編號：16 

項目：  一年級男子立定跳遠 

No 班別 姓名 

1 1A 黃浩軒 

2. 1A 鄧柏翹 

3. 1A 黃朱泳 

4. 1A 黃柏叡 

5. 1A 黃玉麟 

6. 1B 韓翱 

7. 1B 孫永楠 

8. 1B 譚熙宸 

9. 1B 王梓鋒 

10. 1B 余俊凱 

11. 1C 李柏亨 

12. 1C 梁子謙 

13. 1C 馬子粵 

14. 1C 譚錦輝 

15. 1C 朱樂恒 

16. 1D 陳朗軒 

17 1D 張思博 

18 1D 周浩安 

19 1D 高一鳴 

20 1D 吳俊諾 

21 1D 邵鉑熙 

22 1E 蔡卓樺 

23 1E 伍鴻碩 

24 1E 胡曉彬 

25 1E 丘家寶 

 

項目編號：7 

項目：一年級女子立定跳遠 

No 班別 姓名 

1 1A 何浚熒 

2. 1A 郭芷熎 

3. 1A 吳韻桐 

4. 1A 柯心玥 

5. 1A 楊曉澄 

6. 1B 陳芷晴 

7. 1B 何珮儀 

8. 1B 勞加淇 

9. 1B 王靖 

10. 1C 張逸琳 

11. 1C 趙梓喬 

12. 1C 李寶螢 

13. 1C 魏子琪 

14. 1C 温梓儒 

15. 1D 陳曉憧 

16. 1D 洪若妍 

17 1D 潘潤明 

18 1D 韋恩餘 

19 1E 區家莉 

20 1E 何思叡 

21 1E 李紬雅 

22 1E 曾書悦 

23 1E 黃凱琳 
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項目編號：45 

項目：二年級男子立定跳遠 

No 班別 姓名 

1 2A 鄭浩霖 

2 2A 洪以鏗 

3 2A 孔維銘 

4 2A 屈梓豪 

5 2B 李卓朗 

6 2B 劉穎邦 

7 2B 戴衍略 

8 2B 黃梓軒 

9 2C 梁駿皓 

10 2C 麥嘉豪 

11 2C 吳柏希 

12 2C 蘇子賢 

13 2C 譚匡迪 

14 2D 梁樂烽 

15 2D 梁智源 

16 2D 吳浩昇 

17 2D 黃珈宸 

18 2E 林澤佳 

19 2E 林諾言 

20 2E 梁栢睿 

21 2E 葉展揚 

 

項目編號：32 

項目：二年級女子立定跳遠 

No 班別 姓名 

1 2A 歐鎧澄 

2 2A 張倬榳 

3 2A 林詩倪 

4 2A 黃泳霖 

5 2A 曾凱琳 

6 2B 徐卉嵐 

7 2B 何愷娜 

8 2B 李卓妍 

9 2B 梁樂潼 

10 2B 李澤恩 

11 2B 王思慧 

12 2C 陳晞翹 

13 2C 周子妍 

14 2C 梁芷僑 

15 2C 吳睿嵐 

16 2C 戴穎嵐 

17 2D 陳怡昕 

18 2D 廖家苗 

19 2D 麥允賢 

20 2D 岑穎妍 

21 2D 黃珺沛 

22 2D 伍栩滺 

23 2E 鄭芷怡 

24 2E 許詠晴 

25 2E 吳瀞錤 

26 2E 柯蔚琳 

27 2E 孫穎瞳 
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項目編號：57 

項目：三年級男子跳遠 

No. 班別 姓名 

1 3A 朱致衡 

2 3A 馮梓皓 

3 3A 黃銘希 

4 3B 方鍵浩  

5 3B 莫汶駿  

6 3B 阮光明  

7 3C 葉叡鴻 

8 3C 楊皓竣 

9 3C 吳希賢 

10 3D 黃彥睿 

11 3D 林煒軒 

12 3D 施金言 

13 3E 徐丞希 

14 3E 雷洛庭 

15 3E 葉晉瑋 

 

項目編號：59 

項目：三年級女子跳遠 

No. 班別 姓名 

1 3A 仇芷晴 

2 3A 譚煦澄 

3 3A 黃詩晴 

4 3B 陳穎妤  

5 3B 張芷嫣  

6 3B 林秀惠  

7 3C 陳佩楹 

8 3C 韋晴 

9 3C 袁懿璇 

10 3D 何沛芝 

11 3D 羅汶希 

12 3D 孫芷悠 

13 3E 何汶瑄 

14 3E 潘楚晴 

15 3E 邱翠盈 

 

項目編號：26 

項目：四年級男子跳遠 

No. 班別 姓名 

1 4A 張思恒 

2 4A 李雅博 

3 4A 黃可為 

4 4B 李嘉晉 

5 4B 吳進彥 

6 4B 譚展博 

7 4C 鄭桂誼 

8 4C 何永康 

9 4C 黃梓謙 

10 4D 何永霖 

11 4D 李暐庭 

12 4D 顏皓 

13 4E 陳柏臻 

14 4E 梁皓天 

15 4E 沈子洋 

 

項目編號：29 

項目：四年級女子跳遠 

No. 班別 姓名 

1 4A 江潁琛 

2 4A 林慧心 

3 4A 袁珮宜 

4 4B 蔡慧霖 

5 4B 林子欣 

6 4B 陸佩琳 

7 4C 何若希 

8 4C 羅婧嵐 

9 4C 李允希 

10 4D 陳倩貽 

11 4D 林千詠 

12 4D 邱凱恩 

13 4E 關詩思 

14 4E 鄧樂研 

15 4E 黃悦晴 
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項目編號：43 

項目：五年級男子跳遠 

No. 班別 姓名 

1 5A 鄭展煒 

2 5A 黃嘉軒 

3 5A 郭子朗 

4 5B 林嘉鴻 

5 5B 梁煒桁 

6 5B 李竣熙 

7 5C 梁翼翔 

8 5C 譚梓彬 

9 5C 叶錦源 

10 5D 陳建岐 

11 5D 洪光耀 

12 5D 李卓賢 

13 5E 張兆進 

14 5E 郭耀駿 

15 5E 戴愷軒 

 

項目編號：55 

項目：五年級女子跳遠 

No. 班別 姓名 

1 5A 林巧怡 

2 5A 林思晴 

3 5A 鄧司悦 

4 5B 陳映而 

5 5B 林晞瑜 

6 5B 彭雨彤 

7 5C 安子柔 

8 5C 鄒雅諭 

9 5C 李悅晴 

10 5D 陳芷欣 

11 5D 鄭嘉翹 

12 5D 李樂晴 

13 5E 趙慧君 

14 5E 黎嘉懿 

15 5E 王姵晴 

 

項目編號：5 

項目：六年級男子跳遠 

No. 班別 姓名 

1 6A 陳皓鵬 

2 6A 陳一心 

3 6A 阮楚鈞 

4 6B 陳嘉俊 

5 6B 張景逸 

6 6B 馮柏翹 

7 6C 鄭梓諾 

8 6C 王俊裕 

9 6C 黃梓浩 

10 6D 呂煒煥 

11 6D 蕭亮宏 

12 6D 孫永樂 

13 6E 馬英文 

14 6E 黃浩誠 

15 6E 黃家鍵 

 

項目編號：9 

項目：六年級女子跳遠 

No. 班別 姓名 

1 6A 陳姵而 

2 6A 潘紫瑤 

3 6A 許妍妍 

4 6B 陳宛瞳 

5 6B 梁凱盈 

6 6B 翁悅馨 

7 6C 陳鎧琳 

8 6C 周信瀅 

9 6C 劉美詩 

10 6D 莊羽喬 

11 6D 翁雨莊 

12 6D 朱笑含 

13 6E 歐陽靜雯 

14 6E 蘇榮欣 

15 6E 曾若芊 

 

 



 

26 

 

項目編號：17 

項目：一年級男子擲豆袋 

No. 班別 姓名 

1 1A 鄭祐展 

2 1A 林智紳 

3 1A 區柏灝 

4 1A 杜卓霖 

5 1A 楊洛維 

6 1A 鍾顯俊 

7 1B 林文睿 

8 1B 譚朗 

9 1B 杜逸儒 

10 1B 楊溢藍 

11 1B 葉銘恩 

12 1B 余景堯 

13 1C 陳溰森 

14 1C 陳保匡 

15 1C 江秉峰 

16 1C 羅頌然 

17 1C 盧子成 

18 1C 曾梓軒 

19 1D 鍾雅各 

20 1D 何梓謙 

21 1D 林璟碩 

22 1D 劉璟賢 

23 1D 李劻霖 

24 1D 黃子瑜 

25 1E 區家豪 

26 1E 許肇峰 

27 1E 林蔣一 

28 1E 李凱碩 

29 1E 梁晟頊 

30 1E 盧浩源 

31 1E 黃智謙 

 

項目編號：8 

項目：一年級女子擲豆袋 

No. 班別 姓名 

1 1A 陳庭萱 

2 1A 許洛怡 

3 1A 劉昊澄 

4 1A 徐沐芸 

5 1B 鄭寶妍 

6 1B 黎珈熙 

7 1B 林芷慧 

8 1B 吳卓悠 

9 1B 邱芷瑤 

10 1C 朱樂兒 

11 1C 何向晴 

12 1C 李葆玟 

13 1C 盧鎧霖 

14 1C 譚祉霏 

15 1D 李姸晞 

16 1D 曾楚沂 

17 1D 黃詩雅 

18 1D 翁詠晞 

19 1E 周沚澄 

20 1E 張靖妍 

21 1E 王梓諭 
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項目編號：46 

項目：二年級男子擲豆袋 

No. 班別 姓名 

1 2A 陳浩智 

2 2A 黃柏然 

3 2A 葉霆謙 

4 2A 楊曉洋 

5 2A 朱峻 

6 2B 陳梓銘 

7 2B 張倍安 

8 2B 黃梓堯 

9 2B 李卓霖 

10 2C 呂堅懷 

11 2C 馬惟斯 

12 2C 吳日熙 

13 2C 苻柏穎 

14 2D 陳均 

15 2D 李源坤 

16 2D 劉可檸軒 

17 2D 潘宇桐 

18 2E 何俊霆 

19 2E 劉祉慷 

20 2E 馬家軒 

21 2E 馬梓樂 

22 2E 黃皓汶 

 

項目編號：33 

項目：二年級女子擲豆袋 

No. 班別 姓名 

1 2A 程珮玟 

2 2A 劉梓潼 

3 2A 劉芷悠 

4 2A 梁敏頤 

5 2A 韋依琳 

6 2B 李思穎 

7 2B 劉曉瞳 

8 2B 蕭凱喬 

9 2B 謝海桐 

10 2B 黃紫淇 

11 2B 余雪 

12 2C 陳穎旋 

13 2C 鍾嘉熙 

14 2C 黃嘉瑩 

15 2C 林嘉熙 

16 2C 劉笑言 

17 2C 丁悦 

18 2D 陳芷晴 

19 2D 陳胤妤 

20 2D 古芯雅 

21 2D 吳烙瑤 

22 2D 談珈沂 

23 2E 朱芯瑩 

24 2E 何樂瀅 

25 2E 林梓淩 

26 2E 李采穎 

27 2E 李裔淇 
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項目編號：58 

項目：三年級男子擲木球 

No. 班別 姓名 

1 3A 關逸朗 

2 3A 李俊宏 

3 3A 李子橋 

4 3B 陳枳曄 

5 3B 周頌澧 

6 3B 吳立浠 

7 3C 陳信頤 

8 3C 翁悅超 

9 3C 徐煉 

10 3D 林天一 

11 3D 呂梓健 

12 3D 胡博文 

13 3E 陳家毅 

14 3E 梁閔皓 

15 3E 凌偉鴻 

 

項目編號：60 

項目：三年級女子擲木球 

No. 班別 姓名 

1 3A 周玟筠 

2 3A 何子瑩 

3 3A 雷海呈 

4 3B 陳芓妤  

5 3B 鄭梓瑜  

6 3B 謝寶瑩  

7 3C 程凱茵 

8 3C 簡靜嵐 

9 3C 劉諾彤 

10 3D 陳雪瑤 

11 3D 李康妮 

12 3D 石曉靜 

13 3E 彭芊語 

14 3E 王芷瑤 

15 3E 游樂怡 

 

項目編號：27 

項目：四年級男子擲木球 

No. 班別 姓名 

1 4A 陳梓朗 

2 4A 周蔚誠 

3 4A 蔡振暉 

4 4B 陳俊滇 

5 4B 胡澤林 

6 4B 劉瀚元 

7 4C 程世有 

8 4C 云天睿 

9 4C 王彥希 

10 4D 陳嘉謙 

11 4D 李日曦 

12 4D 彭灝賢 

13 4E 陳尚亨 

14 4E 聶梓軒 

15 4E 湯千逸 

 

項目編號：30 

項目：四年級女子擲木球 

No. 班別 姓名 

1 4A 陳芷悠 

2 4A 周蔚瑜 

3 4A 虞卓嵐 

4 4B 李思瑩 

5 4B 黃晞兒 

6 4B 許子蔚 

7 4C 陳翠雯 

8 4C 孫凱淇 

9 4C 梁家盈 

10 4D 周芷晴 

11 4D 許名熙 

12 4D 莫穎昕 

13 4E 林芷嫻 

14 4E 李昕彤 

15 4E 余欣 
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項目編號：44 

項目：五年級男子擲壘球 

No. 班別 姓名 

1 5A 張越 

2 5A 李昊燃 

3 5A 馬天賜 

4 5B 林晉葦 

5 5B 羅梓樂 

6 5B 韋諾 

7 5C 陳嘉熙 

8 5C 林梓健 

9 5C 梁駿熙 

10 5D 蔡銘軒 

11 5D 譚彥承 

12 5D 翁子鏞 

13 5E 陳俊彥 

14 5E 鄭傑修 

15 5E 施堯宗 

 

項目編號：56 

項目：五年級女子擲壘球 

No. 班別 姓名 

1 5A 李詠曦 

2 5A 盧婉婷 

3 5A 王芯穎 

4 5B 麥紫茵 

5 5B 王思雅 

6 5B 黃紫榕 

7 5C 鄭雅妍 

8 5C 黃皓蔚 

9 5C 黃珈淇 

10 5D 趙婥嵐 

11 5D 孔維帷 

12 5D 龍梓琳 

13 5E 陳詩嬈 

14 5E 陳悦翹 

15 5E 戴凱喬 

 

項目編號：6 

項目：六年級男子擲壘球 
No. 班別 姓名 

1 6A 林奕希 

2 6A 梁富淇 

3 6A 雷卓熹 

4 6B 黎珈瑋 

5 6B 文皓添 

6 6B 葉柏賢 

7 6C 鍾健朗 

8 6C 姚俊陶 

9 6C 朱樂軒 

10 6D 賴鈞濂 

11 6D 盧承輝 

12 6D 温卓翹 

13 6E 黎卓朗 

14 6E 李志揚 

15 6E 巫承坤 

 

項目編號：10 

項目：六年級女子擲壘球 

No. 班別 姓名 

1 6A 潘楚雯 

2 6A 沈頌雯 

3 6A 楊宛澄 

4 6B 潘家晴 

5 6B 翁婧栩 

6 6B 溫樂悠 

7 6C 蔡蔚翹 

8 6C 李思琪 

9 6C 容佳欣 

10 6D 陳倩悠 

11 6D 葉千瑚 

12 6D 許紫悠 

13 6E 周穎琛 

14 6E 譚惠媛 

15 6E 葉佩錡 
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三年級 4×100 米接力賽 項目編號：61 

線道 2 3 4 5 6 

班別 3A 3B 3C 3D 3E 

 

四年級 4×100 米接力賽 項目編號：62 

線道 2 3 4 5 6 

班別 4A 4B 4C 4D 4E 

 

五年級 4×100 米接力賽 項目編號：63 

線道 2 3 4 5 6 

班別 5A 5B 5C 5D 5E 

 

六年級 4×100 米接力賽 項目編號：64 

線道 2 3 4 5 6 

班別 6A 6B 6C 6D 6E 
 

團隊接力 8 × 50 米米接力賽    項目編號：71 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

組別 / 升旗隊 

基督小

先鋒

(低) 

聖詠小天

使 

節奏樂

校隊 
幼童軍 

K-POP舞

校隊 

花式跳

繩校隊 

 

 

團隊接力 8 × 50 米米接力賽 項目編號：72 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

組別 / 
愛心 

大使 

圖書館

領袖生 

校園電視

台小主播 

普通話

大使 

歌詠團

(高) 

基督小

先鋒

(高) 

語言 

大使 

 

團隊接力 8 × 50 米米接力賽 項目編號：73 

線道 1 2 3 4 5 6 7 8 

組別 
田徑 

校隊 

籃球 

校隊 

乒乓球

校隊 

羽毛球 

校隊 

男子足

球校隊 

欖球 

校隊 

女子足

球校隊 

風紀 
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師生接力賽(男子組)                                                                          

項目編號：74 

線道 2 3 4 5 6 7 

 A隊 B隊 C隊 D隊 E隊 
家長義工 

(一隊) 

P.1 1A黃柏叡 1B孫永楠 1C譚錦輝 1D周浩安 1E李凱碩  

P.2 2A孔維銘 2B李卓朗 2C麥嘉豪 2D梁樂烽 2E林澤佳  

P.3 3A李俊宏 3B陳枳曄 3C翁悅超 3D胡博文 3E梁閔皓  

P.4 4A陳梓朗 4B吳進彥 4C鄭桂誼 4D何永霖 4E陳尚亨  

P.5 5A李明謙 5B陳嘉晞 5C梁翼翔 5D劉俊延 5E王學謙  

P.6 6A雷卓熹 6B黎珈瑋 6C鍾健朗 6D賴鈞濂 6E馬英文  

教職員/家長 何錦源老師 方國樑老師 馬志勇老師 梁偉陶老師 刁俊威老師  

教職員/家長 李卓軒社工 Mr. Chard 盧永賢老師 王嘉偉老師 梁兆邦老師  

 

 

師生接力賽(女子組)                                                                          

項目編號：75 

線道 2 3 4 5 6 7 

 A隊 B隊 C隊 D隊 E隊 
家長義工 

(二隊) 

P.1 1A陳庭萱 1B勞加淇 1C譚祉霏 1D潘潤明 1E王梓諭  

P.2 2A黃泳霖 2B徐卉嵐 2C戴穎嵐 2D古芯雅 2E何樂瀅  

P.3 3A譚煦澄 3B陳穎妤 3C韋晴 3D李康妮 3E邱翠盈  

P.4 4A袁珮宜 4B何健兒 4C梁家盈 4D許名熙 4E余欣  

P.5 5A彭卓瀅 5B陳映而 5C鄒雅諭 5D邱佳琪 5E張佳淇  

P.6 6A區凱融 6B翁悅馨 6C陳彥延 6D莊羽喬 6E譚惠媛  

教職員/家長 劉苡璇老師 鄭詠儀老師 駱詠詩老師 楊少朋老師 陳樂彤老師  

教職員/家長 
何卓欣 

副校長 
譚加娸老師 陳佩詩老師 趙嘉敏主任 黃綺霞校長  
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協助團體 

斧山道運動場 

醫療輔助隊 

彩虹邨天主教英文中學 

慈雲山天主教小學家長教師會 
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運動場平面圖 
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