
  

  

 
    

天主的僕人 
 
    大家好！我是學校的牧民助理徐妙怡姑娘，很高興能在今期的《慈家有道》向各

位家長和同學介紹我的日常工作。 
 

我相信很多人對「牧民」的這個名詞較為陌生。其實牧民的「牧」字是指牧羊人，

有牧養的意思。聖經的《若望福音》第 10 章，耶穌說：「我是善牧，我認識我的羊，

我的羊也認識我......我也該把他們引來，他們要聽我的聲音。」(若 10:14 及 16 ) 

牧羊人就是耶穌，羊棧內的羊就是天主所愛的我們。耶穌以牧羊人的工作去解釋自己

的使命，他竭力保護自己羊棧內的羊，確保羊群不受其他外來的事物損害，即使犧牲

自己性命也在所不辭。因此，羊能認出主人的聲音和跟隨他。他以真理的聲音吸引我

們去跟隨他，走上幸福的道路。作為學校的牧民助理，我以耶穌為榜樣，學習祂溫柔

而細心地照顧祂的羊群，愛護和關心學生在道德與靈性方面的發展，協助他們健康成

長，使他們臻於成熟。我每天都會在學校內接觸學生，認識天主羊棧的每一隻小羊。

至於我的工作是負責校內的宗教培育和宗教活動推廣，包括：在小息的時間為學生說

聖經故事，教導他們祈禱，與他們分享日常生活的喜與悲，並透過不同的遊戲和活動

讓他們認識天主，帶領他們將福音愛的精神於生活中實踐。 
 

天主是真、善、美和愛的根源，祂願意與人分享祂的美善，使我們的生命變得更

豐盛，獲得平安和喜樂。家長和同學若想進一步了解天主教信仰，歡迎與我聯絡。 
 

主佑各位平安、健康! 

 

 

 

 

 

 

 

 

《慈家有道》 
2020 年 11 月刊  價值教育分享 

慈雲山天主教小學 

牧民助理 
徐妙怡姑娘 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

天 主 是 愛  節 聖 

 聖 文 德 柔 制 若 

愛 德  溫 和  瑟 

聖 保 祿 聖 伯 多 祿 

神 雲  方 瑪 利 亞 

果 忍 先 濟  瑪 巴 

子 耐 忠 信 德 竇 郎 

當我們沿著蒲崗村道單車公園一直向下走，便會看 

見一座外牆鑲有彩玻璃的建築物，這就是天主教堂—聖 

文德堂。聖堂在 1976 年建成啟用，2017 年翻新，在聖 

堂的兩旁加上玻璃壁畫介紹聖方濟及聖文德兩位聖人的 

生平和他們關懷窮人的故事。聖堂的中央、祭台上方所 

懸掛的色辣芬基督銅像，有降福信徒，歡迎眾人前來的 

意義。 

聖文德堂致力實踐聖人聖方濟服務貧苦者的精神， 

透過愛德服務與貧苦大眾同行，帶出堂區的關懷。堂 

區設立「方濟廚房」，為有困難的長者提供免費晚膳。 

聖堂三樓亦設有「文德青少年綜合服務中心」，提供多 

元化服務，包括兒童託管、文娛活動、學習班和興趣 

活動，幫助他們擴闊眼界，培育青少年的學習能力及社 

交技巧。此外，聖堂提供兒童、青少年及成人慕道班，讓尚未認識信仰的人學習聖

經和道理。詳情可參閱以下二維碼連結。 

 

聖文德堂的玻璃壁畫，介紹哪兩位聖人的事蹟
呢？請在左圖找出答案，並把它圈出來。 
完成遊戲後，交到 A門大堂收集箱或交給徐姑娘，
答中問題可獲蓋印一個，日後換取禮物一份。 
截止日期：11月 30日。 

學生姓名：_________________(      ) 

班別：       _____ 

聖文德堂外貌 

色辣芬基督銅像 

聖文德堂內 

聖文德堂網頁 

文德青少年中心 

網頁 



 


